
 

 

Krafttankstelle Pernegg 
Erschöpft 

Gestresst 

Kraftlos 

Lebensunlustig 

Der Ruf zum Fasten 

Kloster Pernegg 

Reinigung 

Loslassen 

Kraft tanken 

Energie spüren 

Leichtigkeit des Seins 

Lebensfreude 

Ich sein 

 

Es fließt wieder 

 

-  Mein Leben 

 

Andrea Stuhl-Schneider (Gast im Kloster Pernegg) März 2020 


